Was in Systemen wirkt und lost

Aufstellungs- und Traumaarbeit
in MUnsingen

organisiert durch Frau Dr. med. Sarah Berger

unter der Leitung von Frau Christine R6thenmund

Frau Christine Rothenmund

Systemische Aufstellerin, Trauerbegleiterin

Seit 2020 eigene Praxis, Leiterin Workshops, Referate, Ausbildung in

Systemischer Kompetenz bei llse Kutschera und Helmut Eichenmuller, MUnchen
Fortbildungen in Paarberatung, Trauma, GesprdchsfUhrung, Heilung mit Mutter und Vater

Seminar:
Was in Systemem wirkt und I6st
Freitag 22. 3. 2024 und Samstag 23. 3. 2024

In seiner langjdhrigen psychotherapeutischen Tatigkeit hat Bert Hellinger entdeckt, dass es
GefUhle gibt, die aus den persdnlichen Erfahrungen der Klienten nicht zu erkldren sind. Er
fand heraus, dass es sich um Ubernommene GeflUhle von Mitgliedern der eigenen
Herkunftsfamilie (Geschwister, Eltern, Grosseltern, usw.) handelt. Dabei spielt es keine Rolle,
ob man diese gekannt hat oder nicht. Viele kérperliche und seelische Probleme hdngen
mit diesen unbewussten Verstrickungen zusammen.

In diesem Seminar kann das ganze Familiensystem oder Teile davon angeschaut werden.
Die Schicksalsbindungen und ihre Folgen werden damit Uberraschend klar sichtbar,
fohlbar und wahrnehmbar. In bewegenden Schritten erhalten Ausgeschlossene ihren
Platz, werden frUh Verstorbene geehrt und frGhere Bindungen in Wirde gelost.

Korperliche und seelische Krankheiten oder Probleme erscheinen so in einem neuen Licht
und vieles, was unabdnderlich und schicksalhaft schien, wird zum Guten gewendet.



Ort

Seminarzeiten

Mitbringen

Kosten

Fragen

Anmeldung

Seminarraum, Gemeinschaftspraxis, S&gegasse 2, 3110 MUnsingen

Freitag 22.3.2024 10-13h/1430-18h
Samstag 23. 3.2024 09-13h/1430-18h

Hausschuhe oder warme Socken
(der Raum darf nicht mit Strassenschuhen betreten werden)

Fr. 380.— pro Person

Konto: Christine R6thenmund, Pfarrhausweg 5, 3114 Wichtrach

IBAN CH81 0839 0034 9966 1000 9.

Die Seminargebuhr ist bis spdtestens Ende Februar 2024 zu begleichen.
Eine Abmeldung ist bis Ende Februar 2024 kostenlos maglich.

Christine Réthenmund, Tel. 079 579 47 58, praxis@christine-roethenmund.ch
Sarah Berger, Tel. 076 802 61 03, kurs@arztpraxis-sarahberger.ch

Praxis Dr. med. Sarah Berger, Breitenrainplatz 36, 3014 Bern
Tel. 031 556 37 98, kurs@arztpraxis-sarahberger.ch
Die Zahl der Teiinehmenden ist auf 10 begrenzt.

Anmeldetalon
Was in Systemen wirkt und 16st
Aufstellungs- und Traumaarbeit
mit Christine Rothenmund

22.3.2024 / 23. 3. 2024

Ich melde mich verbindlich fUr das Seminar «Was in Systemen wirkt und 16sth an und nehme in
eigener Verantwortung teil.

Name: Vorname:
Strasse: PLZ/Ort:
Telefon: Email

Einsenden an:

Praxis Dr. med. Sarah Berger, Breitenrainplatz 36, 3014 Bern
Email: kurs@arztpraxis-sarahberger.ch



